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Der blev afholdt generalforsamling i FIRMAIDRATIEN NAKSKOV onsdag, den 21. juni 2023 kI. 19:00
med felgende

Dagsorden:
1. Valg af dirigent
2. Beretning fra bestyrelsen og idroeetsudvalgene
3. Fremlceggelse af def reviderede regnskab
4. Behandling af indkomne forslag
5. Fastleeggelse af medlemskontingent og behandling af budgetforslag

6. Valg (iht. §15 stk.1 goeldende for 2 ér)

Valg af formand (veelges for 2 arilige ér)
Valg af kasserer (veelges for 2 ari ulige &r)
Valg af ncestformand (veelges for 2 ari ulige ar)
Valg af sekretcer (veelges for 2 arilige ér)
Valg af bestyrelsesmedlem (veelges for 2 ari lige &r)

Stk. 3 Valg af registeret revisionsfirma
7. Eventuelt

Der var 7 fremmgdte il generalforsamlingen.
1 VALG AF DIRIGENT

Som dirigent blev Lars Graversen valgt.

Dirigenten takkede for valget og konstaterede, at det ikke var lykkedes at afholde
generalforsamlingen i fgrste kvartal grundet sygdom, hvilket kan henfgres til en force majeure
sifuation. Derudover konstaterede dirigenten, at generalforsamlingen var lovligt indkaldt og
indvarslet, og at generalforsamlingen var beslutningsdygtig.

Han oplyste om der ikke skulle veelges sekretcer samt bestyrelsesmedlem i ér.

Ejnar Olsen blev valgt til referent.
2 BERETNING FRA BESTYRELSEN OG IDRATSUDVALG

INDLEDNING
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Inden selve generalforsamlingen tog sin begyndelse, bad formanden generalforsamlingen rejse sig
for at cere, Anette Monefeldt der gik bort i det forgange ér.

Formanden udtalte i den forbindelse;

"Anette Monefeldt, inkarneret petanque spiller, afgik ved dgden primo september 2022. De sidste
par Ar var Anette plaget af sygdom og helt naturligt s& vi mindre og mindre til hende. Den sidste
petanquekamp blev spillet i 2019.

Anette var en firmaidrcets kvinde, ud over petanque har hun ogsé deltaget i bowling, minigolf samt
dart hvor det var hele familien der deltog.

[ 2011 blev NFFS lederpris tildelt Anette Monefeldt (Bowling afd.)
Hun blev bisat medio september fra kappelet.

Aret voere hendes minde.”

Bestyrelsens beretning 2022

Jeg vil gerne heri dag byde velkommen ftil de af vores ceresmedlemmer der er mgdt frem til denne
aften. Velkommen til vores revisor Jarn Christensen, som senere vil gennemgd regnskabet.
Velkommen fil vores udvalgsformcend og udvalgsmedlemmer, den gvrige del af bestyrelsen samt
til vores udviklingskonsulent Lars Graversen.

Velkommen!

STATESTIK

Ilgen i &r har jeg valgt kun at oplyse aktive medlemmer af FIRMAIDRATTEN Nakskov.
Pr. 31. december 2022:

Badminton: 22

Billard: 2

Fitness: 18

Golf: 49

Petanque: 7

Erhvervsskole — tvceridreetslig: 70

Ligger vi disse tal sammen kommer vi frem til 168 medlemmer
ZONE MEDLEMSSKABER
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Aftale med CFH: 230

Aftale med Familiecenter Toftegdrd: 65

Teglgdrden: 11

Nakskov Gymnasium og HF: 28

2022 - ENDNU ET AR ER GAET

- men ikke et &r som s& mange andre.

S&dan har et filbageblik kunnet indledes de sidste 3 dr.

Coronapandemi, nedlukninger, isolation, test, og vacciner har vceret en del af sproget gennem
2021 og frem til starten af 2022.

Endelig var der noget at se frem til den 1. februar ville de sidste restriktioner blive ophcevet. Yes -
endelig normale tider igen. Tilbage til alle de ting vi havde savnet. Ncerhed, fcellesskaber, 3.
halvleg i omklcedningsrummet eller i cafeteriet, stoevner, fester og meget andet. Nu var det ogsé
muligt at gennemfgre turneringer, stcevner og andre akfiviteter, med tilskuere og en god stemning
bé&de inde og ude pd banerne.

Kort sagt — klublivet var klar til tage imod igen.
Friheden ventede

Men troeerne vokser som bekendt ikke ind i himlen. lkke engang en mdned skulle der g4, fer den
nceste krise aflgste den farste.

Den 24. februar indledte Rusland et omfattende angreb pd& Ukraine — et frit og selvstoendigt land.
Der var atter krig i Europa.

Millioner af ukrainere blev drevet pd flugt og Vesten méatte traede fil. Ogsd her i landet tradte vii
karakter, og var klar til at hjoelpe de mange ukrainere der kom hertil, mennesker som du og jeg, der
pludselig havde matte forlade deres land, og som nu stod i et fremmed land som flygtning og
havde behov for hjcelp.

Der er mange mdader at hjcelpe flygtninge pd, og vi kan ikke redde verden. Men ude i foreningerne
gjorde og ger i en stor indsats for at skabe det frirum, som idrcetten kan tilbyde. De timer, det
sammenhold, den gloede, der i blot et par timer kan f& ledt tankerne veek fra krigens roedsler i
deres hjemlande.

Det redder ikke verden, men det er et kcempe bidrag til af vise, at medmenneskelighed,
noestekcerlighed og empati lever, pd trods af den krise, som krigen ogsd kastede ind over resten af
verden.
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Nye ord som energikrise, kornmangel, inflation og rentestigninger holdt sit indtog i vores lille land.

Nuvel — for nogle af os der huskede bilfri ssndage i 1973, 20% boligldn sidst i 70'erne, devalueringer
og kartoffelkure, er det mdaske ikke nye ord. Men ord som vi dog troede, have lagt bag os.

Men udfordringerne rammer ogsé os i sportsverden pd en meget direkte made.

Farst og fremmest rammes vores medlemmers privatgkonomi. Det scetter ikke mindst de svageste
familier og deres bgrn under pres. Jeg hdber | rundt om finder veje i jeres foreninger, der kan sikre at
netop de bearn fortsat kan veere en del af foreningerne. Der er ogs& mange hjcelpeordninger og
organisationer, der kan stgtte denne malgruppe.

Derudover bliver kommunerne pressede pd gkonomien, hvilket kan komme fil at betyde
besparelser pd driften. Vi kan komme i den situation at varmt vand i badene begrcenses, at haller
lukkes og at varme i klubhuse begraenses. Det er blot nogle af punkterne, der kan blive ramt. Det
kan desvecerre og betyde, at mange anlcegsprojekter som skulle have gavnet idrcetten og
foreningerne, kan risikere at blive udskudt eller droppet rundt om pd Lolland-Falster.

Alt sammen medvirkende Arsager til at det bestemt ikke blev nemmere at vcere foreningsleder i
2022 og heller ikke bliver det i 2023.

Men vi m& ranke ryggen, kigge fremad, og arbejde endnu hérdere for at sikre firmaidroettens rolle
og position i idreetten og samfundet fremover.

LOLLAND KOMMUNE

Vi hari ér ikke haft stor kontakt til Lolland Kommune, men det er jo naturligt i den situation vi har
veeret i,

DANSK FIRMAIDRAT

Igen i r vil jeg gerne rette en stor tak fil styrelsen for deres imadekommende hed ifm. vores
henvendelser.

En stor tak fil vores foreningskonsulent Lars Graversen, som velvilligt har hjulpet os med de mange
opgaver der har veeret ifm. etableringen; Zonen i Nakskov

FORMANDSM@DE LORDAG DEN 23. APRIL 2022
Temadrgftelse om strategi 2027.

Dagens sidste temadrgftelse omhandlede vores feelles strategi og blev infroduceret med ordene:
"Udvalgene har givet de farste input fil arbejdet med strategi fremadrettet i Dansk Firmaidroet, vi
har arbejdet med det i styrelsen — og flere af jer har mdske haft det oppe i jeres bestyrelser frem
mod i dag. Vores strategi er lavet i fcellesskab, og det er vigtigt, at den bringer veerdi og giver
mening”. Maria Arndal og Mette Vittrup Schmidt sendte med workshoppen "Strategien i
foreningen” med et frylleslag os alle frem til &r 2027. Opgaven blev at se tilbage pd "den mest
vellykkede strategiperiode nogensinde”. Deltagerne besagte herefter forskellige stationer og
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bidrog med scerdeles spaendende tanker og input. Seancen sluttede med fernisering, hvor man fik
mulighed for at besage de forskellige plancher. Vi kommer alle til at arbejde videre med strategi
blandt andet i januar 2023, hvor alle foreninger igen mades og taler om vores feelles strategi, der
skal leve fra 2024.

ARETS FORENING 2022

Firmaidroetten Nakskov har turdet gé forrest og toenke nyt, og sé er de lykkes med at skabe
udvikling og fremdrift i foreningen fil trods for en tid med restriktioner og nedlukninger.

Firmaidroetten har stolte fraditioner i Nakskov med hgje medlemstal, hvor kollegaer fra de fleste
lokale virksomheder dyrkede motion sammen i foreningen. De seneste Aar har Firmaidreetten
Nakskov virkelig givet den en skalle for, at de som i deres storhedstid skal voere en vigtig medspiller i
samspil med de lokale virksomheder.

GA FORREST, OG TZANK NYT

Foreningen har voeret kendetegnet ved at turde gé forrest og have en dbenhed for nye ideer og
mdder at organisere motion pd. Det er blandt andet derfor, foreningen netop er blevet kdret fil
drets forening.

"Vier jo en lille forening, s& det kom meget bag p& mig, men jeg er utrolig glad for kdringen og
anerkendelsen”, siger formanden for Firmaidraetten Nakskov Niels Nielsen og fortscetter:

Né&r vi er s&dan en lille forening, s& er det godt, vi har nemt ved mange opgaver. Jeg er uddannet
udviklingsingenigr, s& den digitale udvikling, som vi har vceret gode til i foreningen, er kommet nemt
og naturligt til mig".

[ 2019 indgik de en samarbejdsaftale med det kommunale center for handicap, som gav centerets
over 200 medarbejdere — og de i centeret tilknyttede borgere — mulighed for at dyrke firmaidrcet i
foreningen. | aftalen indgik ogsd, at centeret og foreningen sammen skulle udvikle og drifte
aktivitetstilbud.

I sensommeren 2021 startede foreningen, som en af de farste firmaidrceetsforeninger i Danmark,
Zonen i Nakskov. Det betyder, at der i tcet samarbejde med det lokale idrcetscenter og i dialog
med de lokale arbejdspladser er etableret et &rshjul fyldt med akftiviteter, som tilbydes til alle de
lokale arbejdspladser.

KUNSTEN AT LYKKES | EN CORONATID

Det er selvsagt ikke en let opgave at starte nye motionsinitiativer op i en tid med Corona
restriktioner og nedlukninger, men i Firmaidroetten Nakskov er der en drem og en vilje til udvikling.
Og det er dén indsats, der blandt andet betyder, at Zonen i Nakskov nu har hele 286 medlemmer.

KOLLEGADYSTEN
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er en ny motionstradition for alle kollegaer i Nakskov. Men hvad er det? Prgv at forestille dig det her:
Det summer af sommer pd banerne ved Nakskov Idrcetscenter. Du og dine kollegaer gér sammen
hen over pladsen. Den ser ikke ud, som den plejer. Er det en enorm mailskive, der stér derhenne?
Underlige lgbehjul?2 Kcempe mikadolbrikker, der ligger i graesset. | kan hagre musik, der spiller. Og det
vrimler til med kollegaer fra alle sider og kanter.

CENTER FOR HANDICAP ENGAGERER SIG

Kollegadysten er det fgrste store event, som "Zonen i Nakskov” stér bag. Det er et partnerskab
mellem Nakskov Idrcetscenter, Firmaidrcetten Nakskov og Dansk Firmaidrcoet, som med god hjcelp
fra lokale arbejdspladser sammenscetter et Arshjul fyldt med aktiviteter og events.

Center for Handicap er en arbejdsplads, der er med i Zonen, og de har valgt at melde sig som
medarranger af Kollegadysten. De er altsd frivillige til eventen og har engageret sig s& meget, at
alle deres omkring 250 medarbejdere deltager p& skift.

EN TAKNEMMELIG FORMAND

"Firmaidroetten Nakskov er taknemmelig for opbakningen fra en lokal arbejdsplads, som engagerer
sig og i den grad er med fil at forme eventen.

- Vi er s& glade for, at en stor organisation som Center for Handicap er med pd holdet — s& stor tak
til centerleder Annette Moryl Hansen for at lade sine medarbejdere engagere sig og deltage i en
aktiv og sjov dag sammen. Det er nogle scerdeles dedikerede medarbejdere, og jeg er sikker pd,
at dagen bare bliver fest og farver.”

Citat: Niels Nielsen

Center for Handicap @nsker at give bdde egne og andre kollegaer en mulighed for at dyrke
sammenholdet.

- Vi har valgt at gé& aktivt ind i Kollegadysten som medarranger. Det har vi gjort for at styrke
sammenholdet, gloeden og samarbejdet pd tvaers i vores egen organisation og skabe samme
mulighed for kollegaer p& andre arbejdspladser

- Vi fgler os utroligt inspirerede af at vaere sammen med arrangererne og meoerke den energi og
engagement, der er i at skabe rammerne for en sjov dag med anderledes aktiviteter for andre.

Citat: Matilde Frimann, Center for Handicap
SUNDHED OG FALLESSKAB

"Zonen i Nakskov skal voere et centrum for fcellesskab og fysisk aktivitet, der bdde troekker kollegaer
til, og som sender energi ud pd de lokale arbejdspladser.

- Vi har som idrcetscenter en stor interesse i at aktivere kollegaerne i lokale virksomheder i vores
omré&de. Viloegger voegt pd sundhed og feellesskab, og det giver god mening at arrangere
aktiviteter for kollegaer. Det er med til at skabe en glcede pd arbejdspladserne, men ogsd berige
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aktivitetsniveauet i centret for den aldersgruppe, som er arbejdsramt i dagtimerne. Det gér hand i
h&nd med aft statte et sundere samfund.”

Citat: Deedra Nielsen, aktivitetsansvarlig i Nakskov Idrcetscenter.

Kollegadysten Igb af stablen onsdag 15. og torsdag 16. juni og foregik ved Nakskov |droetscenter
og FC Nakskov boldbaner.

REGNSKABET
2022 kommer vores revisor Jarn Christensen og Bjarne Petersen ind pd.
AFSLUTNING

Til slut en tak il de gvrige medlemmer i bestyrelsen for arbejdet og opgaverne vii feellesskab har
lzst eller forsagt Iast. Tak til alle udvalgsformaoend og jeres udvalg.

Dette var ordene i dag og hermed beretningen overladt til debat under dirigenten.
UDVALGSBERETNINGER
2.1 PETANQUE

Af Lisbeth Krajer

Tilmeldingen vari &r p& 10 personer med et aktivitetsgebyr p& kr. 75,00. Det meste af sommeren
var vi kun 8. Birte fik en alvorlig skade i knceet, s& hun og Finn kan ferst sidst p& sommeren. Men som
scedvanlig mgdte vi andre troligt op til den cendrede tid klokken 16. Det var et gnske fra spillerne.
Som blev godtaget. ikke som meddelt i indbydelsen klokken 17. Niels Nielsen lagde en retftelse p&
Facebook, men der kom ikke flere spillere. Inden vi skulle begynde derude, var Henning og Lisbeth
ude og barste/vaske og spritte alle stole, rense skiltene s& de var friske.

Udvalget skrev ifglge Formanden Niels Nielsen fil Nakskov Petanque Klub om benyttelse af deres
toiletter, vi havde regnet med lidt dekort/lille betaling, men NEJ, vi kunne melde os alle ind i deres
klub med at vi betalte hver 400 kr. Det faldt s& igen til jorden. Vi m& prave lidt andet fil nceste Ar.

Ferste dag var den 2. maj. Ferst den 30. maj startede vi med point og vundne kampe. og der er i
lzbet af sommeren spillet i alt 21 aftener, = 33 kampe med agjourfgring af vundne kampe og med
scorer. Flere eftermiddage har det ogsd i &r veeret lidt varmt, sé er det godt der stadig er lidt hgje
trceer derude, s& vi flytter bare bord og stole over i skyggen hvor vi kunne nyde lidt koldt at drikke.
Bruno har veeret s& flink at tage kolde @l og vand med, som vi kan kgbe til meget rimelig pris.

Mandag den 15. august havde alle 10 bestilt smarrebrad fra SuperBrugsen. Vi havde en rigtig
hyggelig aften med kampe og spisning derude ved banerne.

For fgrste gang havde Firmaidrcetten Nakskov tilmeldt 6 personer sig til et dbent stoevne i Rudbjerg,
det var med lidt blandet forngjelse, masser af grus og smdasten pd banerne, men s& har vi prgvet
det. Viblev nummer 15/21 og 27 ud af 28, s& ser vi til noeste ér.
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Den sidste spilledag den 26. september var en kold dag, men efter ferste kamp blev der leveret lidf
Olie fra Nordsgen som gav lidt varme, der blev s& besluttet at det var slut med kampe. Igeni ar
tilbad Joan og Bruno at afholde en afslutningsaften, de ville tilberede en god middag til os, vi
megdte ncesten op alle mand, desvecerre afbud fra Mogens. Igen en dejlig aftfen med dejlig mad.
Tusinde tak.

Der blev som scedvanligt praemier til de 3 gverste pd resultattavien. Farstepladsen filbage til den
ncesten altid vindende Henning Grgndahl. Nr. 2 Inge Jgrgensen. Nr. 3 Joan Willumsen. Udvalget

havde fundet p& at der blev uddelt en lille proemie til alle. Resultatlister udleveret til alle den 26.

september.

Lisbeth og Henning har frasagt sig telefonpenge pd& kr. 200,00.

Vi takker Henning for at holde styr p& resultaterne. Henning og jeg takker for i alle er s& hjcelpe lige
derude med alt. Dejligt. Henning og Lisbeth tager et &r til. Forventer opstart mandag den 1. maj
2023

2.2 GOLF

Af Bjarne Wielandt

En god sceson og begunstiget af godt vejr, samt en flot velholdt bane, en mindre udfordring med
Greens hvor nogle var lavet mindre.

Der deltog 17 hold M/K, 9 damer og 44 herrer, altsd 53 spillere, fordelt med 33 medlemmer af HKG,
7 Flexmedlemmer og 13 gvrige.

Efter 32 runder med spaending fil det sidste:
1 Hvidevareteknik 2

2 De Glade golfer

3 SPAR 2

2 Hole i One; Pia Neimi og Rene Frederiksen
Individuelt mesterskab d.13. august

1 Grethe Jensen

2 Elisabeth Bruun,

3 Pia Neimi

1 Benjamin Lehn

2 Poul Jensen
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3 Erik Neimi

Stor bane 20. maj med Grill effer matchen (mixet hold efter HCP)

1Torben Hansen/Bjarne Wielandt

2 Jan Kamper/Brian Jensen

3 Jytte Wielandt/Bjarne Petersen

3 spillere modtog et gratis pravemedlemsskab til HKG, sponsoreret af Bowl & Thai Food

Alle 3 beretninger blev taget til efterretning
3 FREMLAGGELSE AF DET REVIDEREDE REGNSKAB

Jorn Christensen, AC Revision gennemgik de enkelte poster i regnskabet, der udviste en sund
gkonomi.

Af regnskabet fremgik det pr. 31. december flg.:
Resultatopggrelse: kr. 71.323,00
Balance: kr. -529.325,00

Lisbeth Krgjer, Petanque afd. havde fundet en mindre fejl i opgarelsen af aktivitetsgebyr p& kr.
375,00. Fejlen blev fundet og den 1& hos formanden som velvilligt havde stillet sin konto til rddighed
til indbetalinger fra medlemmerne, hvilkket ogsd var meddelt ifa. mails. Da ikke alle havde indbetalt
afventede formanden de sidste indbetalinger fra 2 medlemmer og de betalte ikke.

Formanden beklagede pga. den lange ventetid pd de sidste, var det gdet i glemmebogen, matte
veere konklusionen.

Fejlen bliver rettet op ved regnskab 2023, hvor de manglende indbetalinger fér deres egen linje i
regnskabet.

Regnskabet blev enstemmigt godkendt af generalforsamlingen.

4 BEHANDLING AF INDKOMNE FORSLAG

Der var ikke indkommet forslag omkring vedtcegtscendringer

5 FASTLAGGELSE AF MEDLEMSKONTINGT OG BEHANDLING AF BUDGETFORSLAG

Regnskabet udviste en sund gkonomi, derfor indstillede bestyrelsen samme konfingent i 2024 som i
2023

Budgetforslag 2023 (estimat) udviste et overskud pd kr. 16.300,00 og blev enstemmigt godkendt.
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6 VALG

VALG AF FORMAND
Niels Nielsen blev genvalgt for 1 ér

VALG AF KASSERER
Bjarne Petersen blev genvalgt

VALG AF NEASTFORMAND
Einar Olsen blev genvalgt

VALG AF SEKRETAR
Tage Henriksen (ikke pd valg)

VALG AF 1 BESTYRELSESMEDLEM
Mogens Johansen (ikke pd valg)

STK. 3 VALG AF REVISIONSFIRMA

AC-revision blev genvalg uden mod kandidat
7 EVENTUELT

Forening konsulent Lars Graversen bad om ordet som den ferste.

P& vegne af Dansk Firmaidrcet overrakte han Ejnar Olsen, den granne ndl og diplom som det
synlige bevis for, han var blevet tildelt 25 d&rs fortjienstegnet, efter indstilling fra bestyrelsen.

Bestyrelsen havde besluttet ogsd at udnaevne et ceresmedlem. Ejnar Olsen havde fdet opgaven
med en lille tale til det nye ceresmedlem, Niels Nielsen.

Efterfalgende takkede bd&de Ejnar og Niels for fildelingerne.

Arets Forening i Dansk Firmaidrcet modtager skulpturen "Ejgon Bertelsens Mindepoka” (Idrcet og
Feellesskab), der er evigt vandrende uddeles hvert &r pd formandsmadet i april som vi modtog i
april. Den er nu blevet afleveret tilbage.

Skulpturen er udfert af kunstneren YAN og blev skcenket til forbundet ved dets 40-Ars-jubilceum,
med felgende inskription: Skcenket af Bikuben Girobank A/S for generalsekretcer Ejgon Bertelsen
den 20. januar 1986. Aret efter overrcekkelsen fér foreningen et blivende minde i form af en
kalligrafi udfert af kunstneren YAN som blev overrakt af Lars Graversen.
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Herefter var der ikke mere fil generalforsamlingen, hvorfor dirigenten takkede for god ro og orden
og hoevede generalforsamlingen klokken 20:30.
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